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РОДЫ

Анализы и обследования
во время беременности

I ТРИМЕСТР (1-13 НЕДЕЛЯ) 

• 5-7 неделя – постановка на учет в ЖК, Осмотр 

акушера-гинеколога, УЗИ

• 8-10 неделя – консультации узкопрофильных 

специалистов*, лабораторная диагностика:

1. Общий анализ мочи 

2. Клинический анализ крови 

3. Анализ крови на группу крови и резус-фактор 

4. Гинекологический мазок на флору и онкоцитоло-

гию из шейки матки 

5. Анализ крови на ВИЧ, гепатиты В и С, сифилис 

6. Анализ крови на TORCH-инфекции 

7. Коагулограмма 

8. Биохимический анализ крови 

9. Анализ крови на ТТГ 

10. Определение глюкозы венозной крови 

11. ЭКГ 

*Список может быть уточнен лечащим врачом. 

• 11-14 неделя – скрининг первого триместра

II ТРИМЕСТР (14-27 НЕДЕЛЯ) 

• 14 неделя – консультация акушера-гинеколога

• 15 неделя – клинический анализ крови, общий 

анализ мочи

• 16-18 неделя – пренатальная диагностика при 

поздней постановке на учет 

• 17 неделя – консультация акушера-гинеколога 

• 18-21 неделя – скрининг второго триместра 

• 20 неделя – консультация акушера-гинеколога 

Сверяйтесь, чтобы ничего не забыть!

• 22 неделя – общий анализ мочи 

• 22-23 неделя – получение обменной карты в 

женской консультации 

• 23 неделя – консультация акушера-гинеколога 

• 24 неделя – общий анализ мочи 

• 24-28 неделя – глюкозотолерантный тест 

• 25 неделя – допплерометрия 

• 26 неделя – общий анализ мочи 

• 27 неделя – консультация акушера-гинеколога 

III ТРИМЕСТР (28-40 НЕДЕЛЯ) – посещать акуше-

ра-гинеколога нужно 1 раз в 7-10 дней

• 28 неделя – консультация акушера-гинеколога 

• 30 неделя – консультация акушера-гинеколога, 

лабораторная диагностика:

1. Клинический анализ крови 

2. Общий анализ мочи 

3. Биохимический анализ крови 

4. Гинекологический мазок на флору 

5. Госпитальный комплекс 

6. Коагулограмма 

• 30-34 неделя – скрининг третьего триместра 

• 33 неделя – кардиотокография 

• 37 неделя – консультация у акушера-гинеколога 

• 38-40 неделя – консультация у акушера-гинеко-

лога, УЗИ 

• 40 неделя и больше – родильный дом ждет!

 


